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หนา้ท่ี 1 จาก 19

1) ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการอืน่ ๆ ดงันี้

1.1 ตรวจความสมบูรณข์องเม็ดเลอืด (CBC)

1.2 ตรวจปัสสาวะท ัว่ไป (Urine Analysis)

1.3 ตรวจหาระดบัน า้ตาลในเลอืด (Fasting Blood Sugar)

1.4 ตรวจหนา้ท่ีการท างานของไต (Bun,Creatinine)

1.5 ตรวจหนา้ท่ีการท างานของตบั (Sgot,Sgpt)

1.6 ตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol,Triglyceride,HDL,LDL ในเลอืด

1.7 ตรวจหาระดบักรดยูริคในเลอืด (Uric Acid)

1.8 ตรวจหาเชื้อไวรสัตบัอกัเสบบี (HBsAg)

2) การตรวจร่างกายทัว่ไปโดยแพทย ์(PHYSICAL EXAMINATION)

3) การตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (AUDIO)

4) การตรวจสมรรถภาพการมองเห็นทางอาชวีอนามยั (EYE)

5) การตรวจสมรรถภาพปอด (SPIRO)

6) การตรวจคลืน่ไฟฟ้าหวัใจ (EKG)

7) การตรวจเอกซเรยท์รวงอก (ฟิลม์ดิจติอล)

บริษทั โรงพยาบาลอนิเตอรเ์มดิคลั แคร ์แอนด์ แลบ็ จ ากดั (มหาชน) ไดด้ าเนินการตรวจสขุภาพ

บริษทั สหชาติเศรษฐกิจ จ ากดั

วนัท่ีท าการตรวจ 11 เมษายน 2566

โดยมีรายการตรวจดงันี้
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 ผลประโยชนท่ี์คาดว่าจะไดร้บั

1) ท ำใหท้รำบขอ้มูลพ้ืนฐำนเกี่ยวกบัสุขภำพ ส ำหรบัพนกังำนใหม่ โดยใชเ้ป็นฐำนเปรยีบเทยีบกบัผลกำร

ตรวจครัง้ตอ่ไป

2) ท ำใหท้รำบควำมผิดปกตขิองรำ่งกำย ในระยะเริ่มแรก  เพ่ือจะไดร้บีหำทำงรกัษำป้องกนัและแกไ้ขได ้

ทนัเวลำ รวมทัง้ชว่ยเป็นขอ้มูลในกำรสบัเปลี่ยนหนำ้ทีข่องพนกังำนอกีดว้ย

3) สำมำรถประเมินประสิทธิภำพของมำตรกำร ทีก่ ำลงัใชป้้องกนั และควบคุมอนัตรำยแฝงในปัจจบุนั

4) เพ่ือชว่ยลดควำมสูญเสียจำกกำรเสื่อมสุขภำพและเจ็บป่วยของพนกังำน เชน่ สูญเสียคำ่รกัษำพยำบำล

 คำ่ทดแทน คำ่ท ำขวญั คำ่ท ำศพ เสียเวลำกำรท ำงำน เสียขวญั เสียก ำลงัใจ  เสียชื่อเสียง 

และอำจมีกำรเสียทรพัยส์ิน

5) เพ่ือกระตุน้พนกังำนใหเ้ห็นถึงควำมส ำคญัของสุขภำพตนเอง

6) เป็นกำรบ ำรุงขวญัและก ำลงัใจใหพ้นกังำน ทีเ่ห็นผูบ้รหิำรใหค้วำมสนใจ และตนเองทรำบถึงอนัตรำย

 ในงำนทีก่ ำลงัปฏิบตัอิยู่ ซึ่งถือเป็นสวสัดกิำรส่วนหน่ึงใหพ้นกังำน

7) เป็นกำรตอบสนองนโยบำยของรฐับำลทีต่อ้งกำรใหส้ถำนทีท่  ำงำนมีควำมปลอดภยัอย่ำงแทจ้รงิ

 และในบำงกรณียงัเป็นควำมตอ้งกำรทำงดำ้นกฏหมำยของทำงรำชกำรดว้ย

8) เป็นกำรยกระดบัสถำนทีท่  ำงำนใหเ้ป็นสถำนทีท่  ำงำนทีท่นัสมยั ทีใ่หค้วำมสนใจและรบัผิดชอบเรื่อง

สุขภำพและควำมปลอดภยัของพนกังำน ซึ่งควรไดร้บักำรยกย่องจำกสงัคม
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ผลผิดปกติ ผลปกติ จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ % ความผิดปกติ

กำรตรวจรำ่งกำยทัว่ไปโดยแพทย์ 33 126 159 20.75%

กำรตรวจควำมสมบูรณข์องเม็ดเลอืด (CBC) 6 153 159 3.77%

กำรตรวจปัสสำวะท ัว่ไป (Urine Analysis) 2 157 159 1.26%

กำรตรวจหำระดบัน ำ้ตำลในเลอืด (Fasting Blood Sugar) 21 138 159 13.21%

กำรตรวจหนำ้ทีก่ำรท ำงำนของไต (Bun,Cr) 2 157 159 1.26%

กำรตรวจหนำ้ทีก่ำรท ำงำนของตบั (Sgot,Sgpt) 23 136 159 14.47%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด 92 67 159 57.86%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด 57 102 159 35.85%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั HDL ในเลอืด 16 143 159 10.06%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด 77 82 159 48.43%

กำรตรวจหำระดบักรดยรูคิในเลอืด (Uric Acid) 21 138 159 13.21%

ผลกำรตรวจสมรรถภำพกำรไดย้นิ (Audio) ทัง้หมด 0 159 159 0.00%

     - ผลกำรตรวจสมรรถภำพกำรไดย้นิส ำหรบักลุม่ทีเ่ขำ้

ตรวจเป็นปีแรก ไมม่คีำ่ baseline เปรยีบเทยีบ
0 159 159 0.00%

กำรตรวจสมรรถภำพกำรมองเห็น (EYE) 114 44 158 72.15%

กำรตรวจสมรรถภำพปอด (SPIRO) 8 148 156 5.13%

กำรตรวจคลืน่ไฟฟ้ำหวัใจ (EKG) 19 140 159 11.95%

กำรตรวจเอกซเรยท์รวงอกฟิลม์ดจิติอล 7 150 157 4.46%

ตรวจพบเชื้อ ตรวจไม่พบเชื้อ จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ
คิดเป็น % คนพบ

เชื้อ

กำรตรวจหำเชื้อไวรสัตบัอกัเสบบี (HBsAg) 7 152 159 4.40%

พนกังานท่ีสบูบหุร่ี
พนกังานท่ีไม่สบู

บหุร่ี
จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ % ของผูส้บูบหุร่ี

พนกังำนทีใ่หป้ระวตักิำรสูบบุหรี่ 52 107 159 32.70%

พนกังานท่ีดืม่สรุา
พนกังานท่ีไม่ดืม่

สรุา
จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ % ของผูด้ืม่สรุา

พนกังำนทีใ่หป้ระวตักิำรดืม่สุรำ 81 78 159 50.94%

พนกังานท่ีเร่ิมมี

ความดนัโลหิตสงู

พนกังานท่ีมีความ

ดนัโลหิตปกติ
จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ

% ของผูท่ี้เร่ิมมี

ความดนัโลหิตสงู

พนกังำนทีเ่ริม่มคีวำมดนัโลหติสูง 25 134 159 15.72%

ภาพรวมการตรวจสขุภาพพนกังานประจ าปี 2566
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พนกังานท่ีมี

น า้หนกัเกินเกณฑ์

พนกังานท่ีน า้หนกั

อยู่ในเกณฑ์
จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ

% ของผูท่ี้น า้หนกั

เกินเกณฑ์

พนกังำนทีม่นี ำ้หนกัมำกกวำ่เกณฑป์กติ 117 42 159 73.58%

หมายเหตุ : รำยกำรตรวจควำมสมบูรณข์องเม็ดเลือด (CBC) พนกังำน 1 ทำ่น อำจเป็นไดม้ำกกวำ่ 1 อำกำร

              รำยกำรตรวจปัสสำวะท ัว่ไป (Urine Analysis) พนกังำน 1 ทำ่น อำจเป็นไดม้ำกกวำ่ 1 อำกำร

              รำยกำรตรวจเอกซเรยท์รวงอกฟิลม์ดจิิตอล พนกังำน 1 ทำ่น อำจเป็นไดม้ำกกวำ่ 1 อำกำร

หมายเหตุ : คนที่มีควำมผิดปกติของสมรรถภำพปอด หมำยถึง ผูท้ี่มีสมรรถภำพปอดลดลง แบบปำนกลำงข้ึนไป ( สมรรถภำพปอดอุดกัน้ หรือ

จ ำกดัหรือผสมแบบปำนกลำง) หรือ สมรรถภำพปอดลดลง แบบเล็กนอ้ย และมีอำกำรทำงระบบทำงเดินหำยใจทัง้น้ีผูท้ี่มีสมรรถภำพปอดลดลงแบบ

ปำนกลำงแตผู่เ้ป่ำไมส่บำยอยูใ่นขณะเป่ำ เชน่ ไอ หรือเจ็บคออยูท่ ำใหเ้ป่ำไมไ่ดเ้ต็มที่จึงถือวำ่อยูใ่นกลุ่มปกติ ควรตอ้งเป่ำซ ำ้เม่ือหำยป่วยแลว้
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รายการตรวจ ผลผิดปกติ ผลปกติ จ านวนผูเ้ขา้ตรวจ % ความผิดปกติ

กำรตรวจสมรรถภำพกำรมองเห็น (EYE) 114 44 158 72.15%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด 92 67 159 57.86%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด 77 82 159 48.43%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด 57 102 159 35.85%

กำรตรวจหนำ้ทีก่ำรท ำงำนของตบั (Sgot,Sgpt) 23 136 159 14.47%

โรคท่ีพนกังานตรวจพบความผิดปกติมากท่ีสดุ 5 โรค พรอ้มค าแนะน าในการปฏบิติัตวัแต่ละโรค 

อนัดบัความผิดปกติดา้นต่างๆ ท่ีพบมากจากการตรวจสขุภาพพนกังานประจ าปี

อนัดบั 1 ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (occupational vision screening)

ค าแนะน าปฏิบตัิตน : พบมีควำมผิดปกติในดำ้นตำ่งๆ ควรปฎิบติัตำมค ำแนะน ำ เฉพำะดำ้นตำมที่ได ้แสดงไวด้ำ้นทำ้ย

อนัดบั 4 ผลการตรวจสมรรถภาพการไดย้นิอนัดบั 3 ผลการตรวจสมรรถภาพปอด

อนัดบั 5 หนา้ท่ีการท างานของตบั (Sgot,Sgpt) ผดิปกติ

ค าแนะน าปฏิบตัิตน : เอ็นไซมห์นำ้ที่กำรท ำงำนของตบัชนิด SGOT,SGPT ผิดปกติ อำจเกิดจำกโรคของตบัท ำใหมี้อำกำรอกัเสบ เชน่ จำกเหลำ้ ไวรสั ยำ

บำงชนิด สำรเคมี  ควรหลีกเล่ียงกำรดื่มแอลกอฮอล ์และควรตรวจเลือดซ ำ้ในระยะ 6 เดือน ถึง 1 ปี หำกยงัผิดปกติควรปรึกษำแพทยเ์พ่ือหำสำเหตุของ

กำรเพ่ิมข้ึนของเอ็นไซมช์นิดน้ี

อนัดบั 4 ระดบัไขมนั Triglyceride ในเลือดสงู

ค าแนะน าปฏิบตัิตน : ผลกำรตรวจไขมนั Triglyceride ผิดปกติซ่ึงท ำใหเ้ส่ียงตอ่กำรเกิดหลอดเลือดตีบตนัควรหลีกเล่ียงอำหำรพวกของหวำน ไขมนั

สตัว ์กะทิ แอลกอฮอล ์และ ออกก ำลงักำยสม ำ่เสมอหลงัจำกนัน้ 6 เดือนควรตรวจติดตำมระดบัไขมนัไตรกลีเซอไรคอ์ีกครัง้

อนัดบั 2 ระดบัไขมนั Cholesterol ในเลือดสงู

ค าแนะน าปฏิบตัิตน : ผลกำรตรวจไขมนั Cholesterol ผิดปกติ ซ่ึงท ำใหเ้ส่ียงตอ่กำรเกิดหลอดเลือดแดงตีบตนั ควรหลีกเล่ียงอำหำรจ ำพวกไขมนัสตัว ์

เคร่ืองใน ไข่แดง และควรออกก ำลงักำยสม ำ่เสมออยำ่งนอ้ย 3 ครัง้ตอ่สปัดำห ์ครัง้ละ 30 นำที หลงัจำกนัน้ 6 เดือนควรตรวจติดตำมระดบัไขมนัคลอ

เลสเตอรอลในเลือดอีกครัง้

อนัดบั 3 ระดบัไขมนั LDL ในเลือดสงู

ค าแนะน าปฏิบตัิตน : ผลกำรตรวจไขมนัเลว LDL สูงกวำ่เกณฑเ์ฝ้ำระวงั ซ่ึงท ำใหเ้ส่ียงตอ่กำรเกิดหลอดเลือดแดงตีบตนั ควรหลีกเล่ียงอำหำรไขมนั 

เคร่ืองในสตัว ์ควรออกก ำลงักำยสม ำ่เสมอ ลดน ำ้หนกั (ถำ้อว้น) และตรวจติดตำมเป็นระยะ

อนัดบั 5 ระดบักรดยูริคในเลือดมากกว่าปกติ (URIC)อนัดบั 5 โรคปอดและหวัใจ จากการเอกซเรยท์รวงอกฟิล์มใหญ่อนัดบั 5 คลื่นไฟฟ้าหวัใจผดิปกติอนัดบั 4 การตรวจความหนาแน่นของกระดกู (BONE DENSITY TEST)อนัดบั 5 การตรวจการติดเชื้อไทฟอยด์จากเลือด (Widal Test) อนัดบั 4 การตรวจมะเร็งรงัไข่ (CA 125) อนัดบั 5 ผลการตรวจตบัชนดิ GAMMA GT สงูกว่าเกณฑป์กติ
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กราฟภาพรวมการตรวจสขุภาพพนกังานประจ าปี 2566

ผลผดิปกติ ผลปกติ



ผลผิดปกติ

20.75%

ผลปกติ

79.25%

การตรวจร่างกายทัว่ไปโดยแพทย์

ผลผิดปกติ

3.77%ผลปกติ

96.23%

การตรวจความสมบูรณข์องเม็ดเลอืด (CBC)

ผลผิดปกติ

1.26%
ผลปกติ

98.74%

การตรวจปัสสาวะท ัว่ไป (Urine Analysis)

ผลผิดปกติ

13.21%
ผลปกติ

86.79%

การตรวจหาระดบัน า้ตาลในเลอืด (Fasting Blood Sugar)

หนา้ท่ี 7 จาก 19



ผลผิดปกติ

14.47%

ผลปกติ

85.53%

การตรวจหนา้ท่ีการท างานของตบั (Sgot,Sgpt)

ผลผิดปกติ

1.26%
ผลปกติ

98.74%

การตรวจหนา้ท่ีการท างานของไต (Bun,Cr)

ผลผิดปกติ

57.86%

ผลปกติ

42.14%

การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด

ผลผิดปกติ

35.85%

ผลปกติ

64.15%

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด

หนา้ท่ี 8 จาก 19



ผลผิดปกติ

13.21%

ผลปกติ

86.79%

การตรวจหาระดบักรดยูริคในเลอืด (Uric Acid)

ผลผดิปกติ

72.15%

ผลปกติ

27.85%

การตรวจสมรรถภาพการมองเห็น (EYE)

ผลผิดปกติ

10.06%

ผลปกติ

89.94%

การตรวจหาระดบัไขมนั HDL ในเลอืด

ผลผิดปกติ

48.43%

ผลปกติ

51.57%

การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลอืด

หนา้ท่ี 9 จาก 19



พนกังานท่ีสบูบหุรี่

32.70%

พนกังานท่ีไม่สบูบหุรี่

67.30%

พนกังานท่ีใหป้ระวติัการสบูบุหร่ี

ผลผิดปกติ

5.13%ผลปกติ

94.87%

การตรวจสมรรถภาพปอด (SPIRO)

ผลผิดปกติ

4.46%

ผลปกติ

95.54%

การตรวจเอกซเรยท์รวงอกฟิลม์ดิจติอล

ตรวจพบเชื้อ

4.40%

ตรวจไม่พบเชื้อ

95.60%

การตรวจหาเชื้อไวรสัตบัอกัเสบบี (HBsAg)

หนา้ท่ี 10 จาก 19



พนกังานท่ีด่ืมสรุา

50.94%

พนกังานท่ีไม่ด่ืมสุรา

49.06%

พนกังานท่ีใหป้ระวติัการดื่มสรุา

พนกังานที่เริม่มีความดนั

โลหิตสงู

15.72%

พนกังานที่มีความดนัโลหิต

ปกติ

84.28%

พนกังานท่ีเร่ิมมีความดนัโลหิตสงู

พนกังานท่ีมีน า้หนกัเกนิ

เกณฑ์

73.58%

พนกังานท่ีน า้หนกัอยูใ่น

เกณฑ์

26.42%

พนกังานท่ีมีน า้หนกัมากกว่าเกณฑป์กติ

หนา้ท่ี 11 จาก 19



หนา้ท่ี 12 จาก 19

คน %

กำรตรวจหำระดบัน ำ้ตำลในเลอืด อยู่ในเกณฑป์กติ < 110 138 86.79%

กรณีงดอำหำรก่อนตรวจ สงสยัอำจเป็นเบำหวำนในระยะเริม่ตน้ 110-125 13 8.18%

กรณีงดอำหำรก่อนตรวจ สงสยัเป็นเบำหวำน ≥126 8 5.03%

กรณีไม่งดอำหำรก่อนตรวจ  สงสยัเป็นเบำหวำนในระยะเริม่ตน้ ≥140-199 0 0.00%

กรณีไม่งดอำหำรก่อนตรวจ  สงสยัเป็นเบำหวำน ≥200 0 0.00%

159 100%

การแบ่งระดบัความผดิปกติของรายการตรวจต่างๆ ประจ าปี 2566

การตรวจหาระดบัน า้ตาลในเลอืด (Fasting Blood Sugar)
ค่าท่ีตรวจได ้

(mg./dl)

จ านวน

รวม



หนา้ท่ี 13 จาก 19

คน %

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด อยู่ในเกณฑด์ี ≤200 67 42.14%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด เกินเกณฑป์กตเิล็กนอ้ย 201-240 54 33.96%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด เกินเกณฑป์กตริะดบัปำนกลำง 241-320 38 23.90%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด สูงกวำ่เกณฑป์กตมิำก (ควร

ปรกึษำแพทย)์
> 320 0 0.00%

159 100%

จ านวน

รวม

การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลอืด
ค่าท่ีตรวจได ้

(mg./dl)



หนา้ท่ี 14 จาก 19

คน %

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด อยู่ในเกณฑด์ี ≤150 102 64.15%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด เกินเกณฑป์กตเิล็กนอ้ย 151-200 23 14.47%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด เกินเกณฑป์กตริะดบัปำน

กลำง
201-500 34 21.38%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด สูงกวำ่เกณฑป์กตมิำก (ควร

ปรกึษำแพทย)์
> 500 0 0.00%

159 100.00%

จ านวน

รวม

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลอืด
ค่าท่ีตรวจได ้

(mg./dl)



หนา้ท่ี 15 จาก 19

คน %

ผลกำรตรวจไขมนัด ีHDL อยู่ในเกณฑด์มีำก ≥60 80 50.31%

ผลกำรตรวจไขมนัด ีHDL อยู่ในเกณฑป์กติ ≥40-59 63 39.62%

ผลกำรตรวจไขมนัด ีHDL นอ้ยกวำ่เกณฑป์กติ < 40 16 10.06%

159 100%รวม

ผลการตรวจไขมนัดี HDL
ค่าท่ีตรวจได ้

(mg./dl)

จ านวน

การแบ่งระดบัความผดิปกติของรายการตรวจต่างๆ ประจ าปี 2566



หนา้ท่ี 16 จาก 19

คน %

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด อยู่ในเกณฑด์มีำก ≤100 28 17.61%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด อยู่ในเกณฑป์กติ >100 และ ≤130 54 33.96%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด สูงกวำ่เกณฑป์กตเิล็กนอ้ย >130 และ ≤160 45 28.30%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด สูงกวำ่เกณฑป์กตใินระดบัปำนกลำง >160 และ ≤240 32 20.13%

กำรตรวจหำระดบัไขมนั LDL ในเลอืด สูงกวำ่เกณฑป์กตมิำก (ควรปรกึษำ

แพทย)์
>240 0 0.00%

159 100%รวม

การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลอืด
ค่าท่ีตรวจได ้

(mg./dl)

จ านวน



หนา้ท่ี 17 จาก 19

86.79% 8.18%

5.03%

0.00%

0.00%

การแบ่งระดับความผดิปกตขิองรายการตรวจหาระดับน ้าตาลในเลือด          (Fasting 
Blood Sugar)  

การตรวจหาระดบัน ้ าตาลในเลือด อยู่ในเกณฑป์กติ กรณีงดอาหารก่อนตรวจ สงสัยอาจเป็นเบาหวานในระยะเร่ิมตน้

กรณีงดอาหารก่อนตรวจ สงสัยเป็นเบาหวาน กรณีไม่งดอาหารก่อนตรวจ  สงสัยเป็นเบาหวานในระยะเร่ิมตน้

กรณีไม่งดอาหารก่อนตรวจ  สงสัยเป็นเบาหวาน

42.14%

33.96%

23.90%

0.00%

การแบ่งระดบัความผิดปกติของรายการตรวจหาระดบัไขมัน Cholesterol ในเลือด  

การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลือด อยู่ในเกณฑด์ี
การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลือด เกินเกณฑป์กติเลก็น้อย
การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลือด เกินเกณฑป์กติระดบัปานกลาง
การตรวจหาระดบัไขมนั Cholesterol ในเลือด สูงกวา่เกณฑป์กติมาก (ควรปรึกษาแพทย)์



หนา้ท่ี 18 จาก 19

64.15%

14.47%

21.38%

0.00%

การแบ่งระดับความผดิปกตขิองรายการตรวจหาระดับไขมัน Triglyceride ในเลือด

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลือด อยู่ในเกณฑด์ี

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลือด เกินเกณฑป์กติเลก็น้อย 

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลือด เกินเกณฑป์กติระดบัปานกลาง

การตรวจหาระดบัไขมนั Triglyceride ในเลือด สูงกวา่เกณฑป์กติมาก (ควรปรึกษาแพทย)์ 

50.31%

39.62%
10.06%

การแบ่งระดบัความผิดปกติของรายการตรวจตรวจหาระดบัไขมันด ีHDL  

ผลการตรวจไขมนัดี HDL อยู่ในเกณฑด์ีมาก ผลการตรวจไขมนัดี HDL อยู่ในเกณฑป์กติ

ผลการตรวจไขมนัดี HDL น้อยกวา่เกณฑป์กติ



หนา้ท่ี 19 จาก 19

17.61%

33.96%
28.30%

20.13%

0.00%

การแบ่งระดบัความผิดปกติของรายการตรวจหาระดบัไขมัน LDL ในเลือด

การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลือด อยู่ในเกณฑด์ีมาก
การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลือด อยู่ในเกณฑป์กติ
การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลือด สูงกวา่เกณฑป์กติเลก็น้อย
การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลือด สูงกวา่เกณฑป์กติในระดบัปานกลาง
การตรวจหาระดบัไขมนั LDL ในเลือด สูงกวา่เกณฑป์กติมาก (ควรปรึกษาแพทย)์  



สรุปแบบสํารวจความคิดเห็นของชุมชนท่ีมีตอเหมืองแร 

บริษัท สหชาติเศรษฐกิจ จํากัด

เอกสารแนบ10



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

16801/16428



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

อายุของผู้ตอบแบบสอบถาม

21 30 41 50
11%

51 60
14%

มากกว่า60
72%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

ไม่เรียน
6%

ประถม
85%

มัธยม
6% อาชีวะ

ป.ตรี
3%

ระดับการศกึษาของผู้ตอบแบบสอบถาม



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

แหล่งน า้ดืม่ของผู้ตอบแบบสอบถาม

17%

0%

0%

83%

ไม่มีปัญหา
100%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

แหล่งน า้ใช้ของผู้ตอบแบบสอบถาม
ฝน
11%

บาดาล
0%
แม่น า้/คลอง

0%

น า้ประปา
69%

สระน า้ส่วนตัว
20%

ไม่มีปัญหา
51%

ไม่พอ
9%

ขุ่น
0%

สี/กลิน่
0%

กระด้าง
40%

มปัีญหาหรือไม่



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

รู้จัก บริษัทฯ หรือไม่

ทราบ
100%

ไม่ทราบ
0%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

มีผลดอีย่างไรกับชุมชน
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26%

49%

11%
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11%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

มีผลเสียอย่างไรกับชุมชน

0%

20%

40%

60%

80%

100%

9%

29%

11%
0% 0% 0%

51%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

ผลกระทบด้านเสียง
จราจร
0%

เหมือง
91%

ชุมชน
9%

0.%

20.%

40.%

60.%

80.%

100.%

นอ้ย ปานกลาง มาก

80%

15%
5%

ระดบัผลกระทบด้านเสียง
จากกจิกรรมของเหมือง

100%

0% 0%
0%

20%

40%

60%

80%

100%

นอ้ย ปานกลาง มาก

ระดับผลกระทบด้านเสียงจากกิจกรรมชุมชน



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

แหล่งก าเนิดแรงส่ันสะเทอืน
จราจร
0%

เหมือง
85%

ชุมชน
15%

นอ้ย
73%

ปานกลาง
20%

มาก
7%

ระดับผลกระทบทีไ่ดร้ับจากแรงสัน่สะเทอืน
จากกจิกรรมการท าเหมอืง

นอ้ย
100%

ปานกลาง
0%

มาก
0%



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

แหล่งก าเนิดฝุ่นละออง

จราจรา; 12%

เหมือง; 

ชุมชน; 
14%

71%

29%

0%

0%20%40%60%80%100%

นอ้ย

ปานกลาง

มาก

0 20 40 60 80 100

นอ้ย

ปานกลาง

มาก

0. 20. 40. 60. 80. 100.

นอ้ย

ปานกลาง

มาก

100 %

0 %

0 %



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

เห็นด้วย
91%

ไม่เห็นด้วย
0%

ไม่แสดงความคดิเห็น
9%

เหน็ด้วยกับการท าเหมืองต่อไปของบริษัทฯ หรือไม่



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั

ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ
1. ควบคุมรถบรรทุกที่วิง่เร็วที่วิง่ผ่านพืน้ที่ชุมชน
2. ควบคุมไม่ให้รถบรรทุกวิง่เส้นทางหมู่ 4 บ้านเขาแม่แก่
3.ปรับปรุงเส้นทางถนนจากหมู่ 4 บ้านเขาแม่แก่ ไปหนองบัว
4. อยากได้งบประมาณมาณพฒันาหมู่บ้านเพิม่เตมิ
5. อยากให้พฒันาวดัและถนน
6. อยากให้พฒันาชุมชนอย่างต่อเน่ือง
7. ให้ลดผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อม



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั
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MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จ ากดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จ ากดั
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หนังสือรับรองผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ

เอกสารแนบ11
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เอกสารสอบเทียบเครื่องมือ

เอกสารแนบ12



FOR
NOMENCLATURE :

:

MODEL / TYPE :

SERIAL NO. :

CLID. NO. :

JOB CONTROL  NO. :

MINE ENGINEERING CONSULTANT CO., LTD.

2/114,2/115 JSP CITY RANGSITKLONG 1, SOI. RANGSIT-NAKHON NAYOK 34/1, 

PRACHATHIPAT, THANYABURI, PATHUM THANI 12130 THAILAND.

12  July  2023

Certificate No. Q23075999

F3-011-04/01-12 page 1 of  4

Calibration Engineer

Authorized Signatory

Mongkol  Yotsoontorn 

ELECTRONIC BALANCE

31  July  2023

CUSTOMER      :

Report of calibration screening must not be taken in part. Except complete. Without the approval of the Calibration Laboratory Co., Ltd.

31  July  2023

Approved By :

Chonvit  Thongnat

362101622

METTLER TOLEDO

230712075999

Calibrated By :

1123163290[MEC-LAB02]

DATE OF RECEIVED : DATE OF ISSUED :

CERTIFICATE OF CALIBRATION

AB204-S

MANUFACTURER

This Calibration Certificate documents the traceability to national standards, which realize the units of  measurement according to 

the International System of  Units ( SI )   
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FOR
           NOMENCLATURE :

           MANUFACTURER :

            MODEL / TYPE :

           SERIAL NO. :

           LOCATION SITE :

           DATE OF CALIBRATION      :

ENVIRONMENT  CONDITIONS  :

Temperature : 25 °C to 26 °C Relative Humidity : 48 % to 50 %

PROCEDURE  USED  :

This instrument was calibrated under procedure No. CLC-CPMB-01 based on EURAMET/cg-18/Version 4.0 (11/2015).

The calibration was performed by Comparison with Weight Set which maintained by the Calibration Laboratory Co., Ltd.

REFERENCE  STANDARD USED  : 

Weight Set Mettler Toledo Class E2 S/N. 158850.

TRACEABILITY  :

The measurements are traceable to International System of  Units (SI), through National Institute of  Metrology (Thailand).  

Certificate No. MM-0120-21, Due Date 17 December 2023.

UNCERTAINTY  :

The reported expanded uncertainty of measurement is stated as the standard uncertainty of measurement multiplied by the coverage

factor complies with the table which for a normal distribution corresponds to a coverage probability of  approximately 95%. It has 

been evaluated according to the "Evaluation of  the Uncertainty of  Measurement in Calibration (EA-4/02 M:2022)" 

Certificate No. Q23075999

F3-011-04/01-12 page 2 of  4

25  July  2023

ELECTRONIC BALANCE

METTLER TOLEDO

AB204-S

1123163290[MEC-LAB02]

REPORT OF CALIBRATION

LABORATORY
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CONDITION OF CALIBRATION ITEM : GOOD

MEASUREMENT  RESULTS : (    ) without adjustment  ( X ) adjustment

1. Error of indications [ Before Adjustment ]

2. Error of indications [ After Adjustment ]

3. Repeatability of indications

Certificate No. Q23075999

F3-011-04/01-12 page 3 of  4

50.0000

-

5.0000 5.0000

50.0000 50.0000 49.9993 -0.0007 - -

200.0000 199.9997 199.9982 -0.0015 -

100.0000 100.0000 99.9989 -0.0011

0.0000 0.07

0.24 2,00

2,00

150.0000 149.9999 149.9999 0.0000 0.24 2,00

100.0000

0.1000 0.1000 0.0000 0.06

5.0000

10.0000 0.07 2,00

200.0000 199.9997 199.9997 0.0000

0.0000 0.12100.0000 100.0000

Nominal Test Value ( g )

2,00

2,00

10.0000 10.0000 0.0000

1.0000 0.0000 0.07

0.0000 0.08

2,00

50.0000 50.0000

Nominal Test Value Conventional mass

( g )

2,00

0.0100 0.0100 0.0000

0.1000

Coverage factor k
Balance ( g )

UncertaintyError of 

( g )

2,00

2,00

200.0000

Display Value

( g ) ± ( mg )

0.0000

0.0010 0.0010 0.0010 0.0000

0.00004

1.0000 1.0000

0.06

Standard Deviation of  Reading ( g )

0.0000 0.03 2,28

0.06

Unload

0.0100

CALIBRATION DATA

Nominal Test Value Conventional mass Display Value Error of Uncertainty
Coverage factor k

( g ) ( g ) ( g ) Balance ( g ) ± ( mg )

10.0000 10.0000 9.9999 -0.0001 -

- -

0.0000

-

20.0000 20.0000 19.9997 -0.0003 - -

Admin
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4. Effect of eccentric application of a load on the indication

Note. The Scope of  Accredited  ANAB Certificate No. ACDM-2814 Version 008 Page 41 of  54

Certificate No. Q23075999

F3-011-04/01-12 page 4 of  4

50.0000 50.0000

Maximum Difference of

Center Value ( g )

0.0001

Nominal Test Value ( g )
Display Value ( g )

Position 1 Position 2 Position 3 Position 5

This report is valid for the above stated instrument/s only.

###  End of Certificate  ###

50.0000 49.9999 50.0000 50.0000

CALIBRATION DATA

Position 4


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FOR
NOMENCLATURE :

:

MODEL / TYPE :

SERIAL NO. :

CLID. NO. :

JOB CONTROL  NO. :

MINE ENGINEERING CONSULTANT CO., LTD.
2/114,2/115 JSP CITY RANGSITKLONG 1, SOI. RANGSIT-NAKHON NAYOK 34/1, 
PRACHATHIPAT, THANYABURI, PATHUM THANI 12130 THAILAND.

12  July  2023

Certificate No. Q23075998
F3-011-04/01-12 page 1 of  4

This Calibration Certificate documents the traceability to national standards, which realize the units of  measurement according to 

the International System of  Units ( SI )   

CERTIFICATE OF CALIBRATION

AZ214
MANUFACTURER

362101621

SARTORIUS

230712075998

Calibrated By :

28092281[MEC-LAB01]

DATE OF RECEIVED : DATE OF ISSUED :

CUSTOMER      :

Report of calibration screening must not be taken in part. Except complete. Without the approval of the Calibration Laboratory Co., Ltd.

02  August  2023

Approved By :

Chonvit  Thongnat

Calibration Engineer

Authorized Signatory

Mongkol  Yotsoontorn 

ELECTRONIC BALANCE

02  August  2023
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FOR
           NOMENCLATURE :

           MANUFACTURER :

            MODEL / TYPE :

           SERIAL NO. :

           LOCATION SITE :

           DATE OF CALIBRATION      :

ENVIRONMENT  CONDITIONS  :
Temperature : 25 °C to 26 °C Relative Humidity : 48 % to 50 %

PROCEDURE  USED  :
This instrument was calibrated under procedure No. CLC-CPMB-01 based on EURAMET/cg-18/Version 4.0 (11/2015).

The calibration was performed by Comparison with Weight Set which maintained by the Calibration Laboratory Co., Ltd.

REFERENCE  STANDARD USED  : 
Weight Set, Mettler Toledo Class E2 S/N. 158850.

TRACEABILITY  :
The measurements are traceable to International System of  Units (SI), through National Institute of  Metrology (Thailand).  
Certificate No. MM-0120-21, Due Date 17 December 2023.

UNCERTAINTY  :
The reported expanded uncertainty of measurement is stated as the standard uncertainty of measurement multiplied by the coverage

factor complies with the table which for a normal distribution corresponds to a coverage probability of  approximately 95%. It has 

been evaluated according to the "Evaluation of  the Uncertainty of  Measurement in Calibration (EA-4/02 M:2022)" 

Certificate No. Q23075998

F3-011-04/01-12 page 2 of  4

AZ214
28092281[MEC-LAB01]

REPORT OF CALIBRATION

25  July  2023

ELECTRONIC BALANCE

LABORATORY

SARTORIUS

Admin
Rectangle



CONDITION OF CALIBRATION ITEM : GOOD
MEASUREMENT  RESULTS : (    ) without adjustment  ( X ) adjustment

1. Error of indications [ Before Adjustment ]

2. Error of indications [ After Adjustment ]

3. Repeatability of indications

Certificate No. Q23075998
F3-011-04/01-12 page 3 of  4

200.0000 199.9997 199.9996 -0.0001 0.33 2,00
150.0000 149.9999 149.9998 -0.0001 0.26 2,00

2,00
100.0000 100.0000 99.9998 -0.0002 0.18 2,00

0.08
50.0000 50.0000 49.9999 -0.0001 0.11

1.0000 1.0000 0.0000

10.0000 10.0000 9.9999 -0.0001

0.1000

200.0000 199.9997 199.9984 -0.0013 - -

0.0010 0.0010

100.0000 100.0000 99.9989 -0.0011 - -
50.0000 50.0000 49.9993 -0.0007 - -

-
20.0000 20.0000 19.9998 -0.0002 - -

( mg )
10.0000 10.0000 10.0004 +0.0004 -

Nominal Test Value Conventional mass Display Value Error of Uncertainty
Coverage factor k

( g ) ( g ) ( g ) Balance ( g )

0.0010 0.0000 0.07 2,00

2,005.0000 5.0000 4.9999 -0.0001 0.07

0.0100 0.0100 0.0100 0.0000 0.07 2,00

Display Value
( g ) ( mg )

2,00
2,000.07

CALIBRATION DATA

Nominal Test Value Conventional mass
( g )

Coverage factor k
Balance ( g )

Standard Deviation of  Reading ( g )
200.0000 0.00006

Nominal Test Value ( g )

0.07
0.1000 0.1000

1.0000
0.0000

2,00

0.04 2,32

Error of 
( g )

Unload 0.0000 0.0000 0.0000

Uncertainty
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4. Effect of eccentric application of a load on the indication

Note. The Scope of  Accredited  ANAB Certificate No. ACDM-2814 Version 008 Page 41 of  54

Certificate No. Q23075998
F3-011-04/01-12 page 4 of  4

CALIBRATION DATA

###  End of Certificate  ###

Position 4
49.9997 49.9999

Position 5
50.0000 49.9997

This report is valid for the above stated instrument/s only.

Maximum Difference of
Center Value ( g )

0.0002

Nominal Test Value ( g )
Display Value ( g )

Position 1 Position 2 Position 3
50.0000 49.9999
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FOR
NOMENCLATURE :

:

MODEL / TYPE : PH700
SERIAL NO. : 983068/93X218814/93X052911[MEC-LAB06]
CLID. NO. :

JOB CONTROL  NO. :

MINE ENGINEERING CONSULTANT CO., LTD.
2/114,2/115 JSP CITY RANGSITKLONG 1, SOI. RANGSIT-NAKHON NAYOK 34/1,

PRACHATHIPAT, THANYABURI, PATHUM THANI 12130 THAILAND.

25  July  2023

Certificate No. Q23081582
F3-011-04/01-12 page 1 of  4

372200480

Approved By :

02  August  2023DATE OF RECEIVED :

Calibration Engineer

Wenick Inchaisri 

MANUFACTURER
pH METER

CERTIFICATE OF CALIBRATION

EUTECH INSTRUMENTS

02  August  2023

This Calibration Certificate documents the traceability to national standards, which realize the units of  measurement according to 

the International System of  Units ( SI )   

Authorized Signatory

Sukgasem  Seehanart 

Mongkol  Yotsoontorn 

230725081582

Calibrated By :

DATE OF ISSUED :

Report of calibration screening must not be taken in part. Except complete. Without the approval of the Calibration Laboratory Co., Ltd.

CUSTOMER      :
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FOR
           NOMENCLATURE :

           MANUFACTURER :

            MODEL / TYPE :

           SERIAL NO. :

           LOCATION SITE : LABORATORY
           DATE OF CALIBRATION      :

ENVIRONMENT  CONDITIONS  :
Temperature : 24°C to 25°C Relative Humidity : 48% to 52%

PROCEDURE  USED  :
This instrument was calibrated under procedure No. CLC-CPCH-01, CLC-CPTH-03 based on ASTM E 644-04

as calibration guidelines. The calibration was performed by direct measurement with Certified Reference Material (CRM)

and comparison with Micro Calibration Bath, Precision Thermometer and IPRT
which maintained by the Calibration Laboratory Co., Ltd.

REFERENCE  STANDARD USED  : 
1. pH Standard Solution, NIMT TRM CODE TRM-S-2002 , TRM CODE TRM-S-2003 , TRM CODE TRM-S-2007.

2. pH Standard Solution, Control Company Catalog Number 06-664-260,11754256, Lot Number CC757348.
3. Precision Thermometer, ASL Model F100 S/N. 010228/28.
4. Micro Calibration Bath, Kambic Model OBM-LT S/N. 18015718.
5. IPRT, SDL Model T100-450-1D S/N. K0897A-1-19.

Certificate No. Q23081582
F3-011-04/01-12 page 2 of  4

REPORT OF CALIBRATION

25  July  2023

pH METER

983068/93X218814/93X052911[MEC-LAB06]

EUTECH INSTRUMENTS
PH700
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TRACEABILITY  :
1. The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through National Institute of  Metrology (Thailand).  
Lot Number. 080822 , 040822 , 230822. Due Date 26 April 2024.
2. The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through Control Company.

Certificate No. 4281-13507707 , Due Date 14 July 2024.
3. The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through Thailand Institute of Scientific 
and Technological Research (TISTR). Certificate No. PSL-T 0822/65, Due Date 22 August 2023.
4. The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through Calibration Laboratory Co., Ltd.  
Certificate No. Q22130793, Due Date 05 January 2024.
5. The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through National Institute of  Metrology (Thailand).  
Certificate No. TT-0104-22, Due Date 25 August 2023.

UNCERTAINTY  :
The reported expanded uncertainty of  measurement is stated as the standard uncertainty of  measurement multiplied by the coverage
factor complies with the table which for a normal distribution corresponds to a coverage probability of  approximately 95 %.
It has been evaluated according to the "Evaluation of  the Uncertainty of  Measurement in Calibration (EA-4/02 M:2022)" 

Certificate No. Q23081582
F3-011-04/01-12 page 3 of  4
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CONDITION OF CALIBRATION ITEM : GOOD
MEASUREMENT  RESULTS : ( X ) without adjustment (   ) adjustment
The table in the following gives the calibration results and associated measurement uncertainties 
of pH meter.

1. pH METER RESULT @ 25 °C

2,07
2,00
2,00
2,05

The Scope of  Accredited  ANAB Certificate No. ACDM-2814 Version 008 Page 2,3 of  54

2. TEMPERATURE RESULT [ THERMISTOR ]

Note. Probe  4 mm
Materials : Metal Sheath.

The Scope of  Accredited  ANAB Certificate No. ACDM-2814 Version 008 Page 47 of  54
The reported uncertainty is based on a standard uncertainty multiplied by coverage factor of  k = 2,00.

Certificate No. Q23081582
F3-011-04/01-12 page 4 of  4

25.0 0.00 0.13100

1.682 1.68 280 +0.002 0.015

10.01 -193.2 -0.007 0.01610.003

This report is valid for the above stated instrument/s only.

###  End of Certificate  ###

DUC Reading ( C )Immersion depth (mm) Actual Temperature ( C ) Correction ( C ) Uncertainty  ( C )
25.00

CALIBRATION DATA

  Standard pH pH Meter pH Meter
Correction

Uncertainty of 
k  FactorBuffer Solution Reading Reading pH Measurement

(pH) (pH) (mV) (pH) ( pH)

7.000 7.00 -25.3 0.000 0.013
4.003 4.00 150.0 +0.003 0.010
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FOR
NOMENCLATURE :

:

MODEL / TYPE : UF110

SERIAL NO. : B418.1125[MEC-LAB05]

CLID. NO. :

JOB CONTROL  NO. :

MINE ENGINEERING CONSULTANT CO., LTD.

2/114,2/115 JSP CITY RANGSITKLONG 1, SOI. RANGSIT-NAKHON NAYOK 34/1, 

PRACHATHIPAT, THANYABURI, PATHUM THANI 12130 THAILAND.

12  July  2023 02  August  2023

Certificate No. Q23076000

F3-011-04/01-12 page 1 of  4

Authorized Signatory

This Calibration Certificate documents the traceability to national standards, which realize the units of  measurement according to 

the International System of  Units ( SI )   

02  August  2023

CERTIFICATE OF CALIBRATION

332102410

OVEN

Wenick Inchaisri

Calibration Engineer

MANUFACTURER

DATE OF ISSUED :

Calibrated By :

230712076000

Approved By : Mongkol  Yotsoontorn 

Report of calibration screening must not be taken in part. Except complete. Without the approval of the Calibration Laboratory Co., Ltd.

CUSTOMER      :

DATE OF RECEIVED :

MEMMERT
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FOR
           NOMENCLATURE : OVEN

           MANUFACTURER :

            MODEL / TYPE :

           SERIAL NO. :

           LOCATION SITE    : LABORATORY

           DATE OF CALIBRATION      :

ENVIRONMENT  CONDITIONS  :

Temperature : 27 °C to 28 °C Relative Humidity : 52% to 53 %

PROCEDURE  USED  :

This instrument was calibrated under procedure No. CLC-CPTH-07 based on TLAS G-20 as calibration guidelines.

The calibration was performed by using Hydra Series II which maintained by the Calibration Laboratory Co., Ltd.

REFERENCE  STANDARD USED  : 

Hydra Series II, Fluke Model 2635A S/N. 8209003.

TRACEABILITY  :

The measurements are traceable to International System of  Units (SI) , through Calibration Laboratory Co., Ltd.  

Certificate No. Q23065867, Due Date 22 June 2024.

UNCERTAINTY  :

The reported expanded uncertainty of  measurement is stated as the standard uncertainty of  measurement multiplied by the coverage

factor complies with the table which for a normal distribution corresponds to a coverage probability of  approximately 95 %.

It has been evaluated according to the "Evaluation of  the Uncertainty of  Measurement in Calibration (EA-4/02 M:2022)" 

Certificate No. Q23076000

F3-011-04/01-12 page 2 of  4

REPORT OF CALIBRATION

25  July  2023

MEMMERT

B418.1125[MEC-LAB05]
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CONDITION OF CALIBRATION ITEM : GOOD

MEASUREMENT  RESULTS : ( X ) without adjustment (   ) adjustment

The table in the following gives the calibration results and associated measurement uncertainties of  the

measuring oven.

1. OVEN PERFORMANCE

Certificate No. Q23076000

F3-011-04/01-12 page 3  of  4

CALIBRATION DATA

Setting ( °C ) ( °C )

DUC

Indicating ( °C )

85.0

Measured Uniformity Measured Stability 

1.30

1.03

1.90

Measured Overall 

Variation ( °C )

0.50

104.0 0.11

0.26

1.04180.0

85.0

0.61

( °C )

0.13180.0

104.0
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2. TEMPERATURE DISTRIBUTION

Setting ( ° C ) Indicating ( ° C ) 1 2 3 4 5 6 7 8 9

85.0 85.0 85.09 85.44 85.15 85.34 85.12 85.13 84.65 85.36 85.08

104.0 104.0 104.08 104.32 104.19 104.42 104.11 104.16 103.55 104.27 104.08

180.0 180.0 180.34 181.19 180.60 181.00 180.23 180.47 179.46 181.10 180.21

The Scope of  Accredited  ANAB Certificate No. ACDM-2814 Version 008 Page 48 of  54

Certificate No. Q23076000

F3-011-04/01-12 page 4  of  4

This report is valid for the above stated instrument/s only.

###  End of Certificate  ###

CALIBRATION DATA 

0.39

0.45

Measured Temperature ( °C )@Probe No.9 is Ref.   Uncertainty  

 ± ( °C )

0.49 2,00

Technical Note : W =  56 cm, D = 40 cm, H = 48 cm.

DUC Coverage 

factor k

2,00

2,00
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10-Aug-2023
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Passed

Passed

Passed

Passed



Passed

Passed

Passed

Passed

Passed

Passed
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เอกสารอนุญาตข้ึนทะเบียนหองปฏิบัติการวิเคราะห

เอกสารแนบ13
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รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ชื่อห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory Name) 

บริษัท ไมน์ เอ็นจิเนียริ่ง คอนซัลแตนท์ จำกัด 
(Mine Engineering Consultant Co., Ltd.) 

หมายเลขการรับรองที่ 
(Accreditation No.) 

ทดสอบ 0623 
(Testing 0623) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 1/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

1. น้ำ 
(Water) 

- Heavy Metals 
• Cadmium (Cd) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Chromium (Cr) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Copper (Cu) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
• Iron (Fe) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Lead (Pb) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Manganese (Mn) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
• Nickel (Ni) 

  0.01 mg/L to 5 mg/L 
• Zinc (Zn) 

  0.10 mg/L to 5 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3120 B, and part 3030 F 

 



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 2/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

1. น้ำ (ต่อ) 
(Water) (Count.) 

- Total Suspended Solids 
    5.0 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 D 

 - Total Dissolved Solids 
    10 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C 

 - Total Solids 
    10 mg/L to 2 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 B 

 - Total Hardness 
    1 mg/L to 2 000 mg/L 
    (Expressed as CaCO3) 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2340 C 

 
 
  



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 3/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

2. น้ำเสีย 
(Wastewater) 
 

- Heavy Metals 
• Cadmium (Cd) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Chromium (Cr) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Copper (Cu) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
• Lead (Pb) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Manganese (Mn) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
• Nickel (Ni) 

  0.01 mg/L to 10 mg/L 
• Zinc (Zn) 

  0.10 mg/L to 10 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3120 B, and part 3030 F 

 - Chemical Oxygen Demand (COD) 
    40 mg/L to 4 000 mg/L 
  

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5220 C 

 
 
 
 
 
 



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 4/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

2. น้ำเสีย (ต่อ) 
(Wastewater) (Count.) 
 

- Total Suspended Solids 
    5.0 mg/L to 10 000 mg/L 

 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 D 

 - Total Dissolved Solids 
    10 mg/L to 10 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 2540 C 

3. น้ำ และน้ำเสีย 
(Water and Wastewater)  

 

- pH 
    2.0 to 10.0 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 4500-H+ B 

 
 

 
  



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 5/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

3. น้ำ และน้ำเสีย (ต่อ) 
(Water and Wastewater) (Count.) 

 

- Biochemical Oxygen Demand 
  (BOD) 
    2 mg/L to 10 0000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 5210 B and part 4500-O C 

 - Chromium Hexavalent (Cr6+) 
    0.10 mg/L to 100 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 3500-Cr B 

 - Sulfate (SO4
2-) 

    5 mg/L to 4 000 mg/L 
 

- Standard Methods for the 
Examination of Water and 
Wastewater, APHA, AWWA, 
WEF, 23rd edition, 2017,  
part 4500- SO4

2- E 
 
 

 
  



รายละเอียดสาขาและขอบข่ายใบรับรองห้องปฏิบัติการ 
(Scope of Accreditation for Testing) 
ใบรับรองเลขที่ 22-LB0164 
(Certification No. 22-LB0164) 

ฉบับที่     03 
(Issue No.) 

ออกให้ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566 
(Valid from)             (21 August B.E.2566 (2023)) 

ถึงวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2571 
(Until)    (17 May B.E.2571 (2028)) 

สถานภาพห้องปฏิบัติการ 
(Laboratory status) 

 ถาวร 
 (Permanent) 

นอกสถานที่ 
 (Site) 

ชั่วคราว 
 (Temporary) 

เคลื่อนที่ 
 (Mobile) 

หลายสถานที่ 
 (Multisite) 

 

กระทรวงอุตสาหกรรมสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม   

  (Ministry of Industry, Thai Industrial Standards Institute)  

หน้าที่ 6/6 

สาขาการทดสอบ 
(Field of Testing) 

รายการทดสอบ 
(Parameter) 

วิธีทดสอบ 
(Test Method) 

สาขาสิ่งแวดล้อม 
(Environment field) 

 
 

 

4. ดิน 
(Soils) 

 

- Heavy Metals 
• Chromium (Cr) 

  10 mg/kg sample to  
100 mg/kg sample 

• Copper (Cu) 
  10 mg/kg sample to  

100 mg/kg sample 
• Nickel (Ni) 

  10 mg/kg sample to  
100 mg/kg sample 

• Zinc (Zn) 
  10 mg/kg sample to  

100 mg/kg sample 
 
 

- MEC-WI-43 based on      
US EPA Method 3050 B 
Revision 2: 1996 and       
US EPA Method 6010 D 
Revision 5: 2018 

 



หนังสือคํ้าประกันการฟนฟูพ้ืนท่ีการทําเหมือง

เอกสารแนบ14
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กิจกรรมดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

ในการทํางาน ประจําป 2566

เอกสารแนบ15



1/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนมนีาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

3-3-66 การใชแ้บบฟอรม์ขออนญุาตปฏบิตังิาน
ของผูร้บัเหมา 6 6

29,31-3-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 57 50

25-3-66 ทบทวนความรูต้ามกฏหมายมาตรา  16 7 9

เดอืนมกราคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

4-1-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 57 57

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่



2/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนพฤษภาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

4-5-66 การใชแ้ละการบํารงุรกัษาอปุกรณ์ PPE 7 7

11-5-66 การใชแ้ละการบํารงุรกัษาอปุกรณ์ PPE 26 26

29-5-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 57 26

เดอืนเมษายน
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

11-4-66 ทบทวนความรูต้ามกฏหมายมาตรา  16 68 68

21-4-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 7 6

28-4-66 การใชแ้ละการบํารงุรกัษาอปุกรณ์ PPE 39 39

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่



2/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนมถินุายน
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

27-6-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 12 9

เดอืนพฤษภาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

30-5-66 ทบทวนความรูต้ามกฏหมายมาตรา  16 20 13

31-5-66 กฏระเบยีบความปลอดภยัในการขบั
รถบรรทกุพว่งขนสง่สนิคา้ 31 19

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่



3/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนกรกฎาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

1-7-66 ความปลอดภยัเกีย่วกบัสารเคมี 17 9

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่

เดอืนกนัยายน
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

22-9-66 ยาเสพตดิและสขุภาพจติ 31 29

26-9-66 แผนฉุกเฉนิกรณีสารเคมรี ัว่ไหล 12 9

เดอืนสงิหาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

28-8-66 ออฟฟิตซนิโดรม 35 25



4/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนตลุาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

12-10-66 การปฐมพยาบาลเบือ้งตน้และกูช้พีข ัน้
พืน้ฐาน 34 32

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่

เดอืนพฤศจกิายน
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

1,2-11-66 คูม่อื Tuck Manual , กฎระเบยีบความ
ปลอดภยั 57 42

28-11-66 การชีบ้ง่อนัตราย JSA 11 11



4/2566

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

เดอืนธนัวาคม
วนัที่

ดําเนนิการ เร ือ่งทีอ่บรม จํานวนผูท้ ีต่อ้งเขา้
รว่มอบรม

จํานวนผูเ้ขา้รว่ม
อบรมจรงิ

11-12-66 การชีบ้ง่อนัตราย JSA 8 8

13-12-66 การชีบ้ง่อนัตราย JSA 4 4

16-12-66 การอบรมดบัเพลงิข ัน้ต ัน้ 29 25

การจดัอบรมเพิม่ทกัษะความรูแ้ละสรา้งความตระหนกั
ใหพ้นกังานตามแผนการดําเนนิงาน

ไตรมาสที่

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมกฎระเบียบด้านความปลอดภัยฯ
(พนักงานใหม่)

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมกฎระเบียบด้านความปลอดภัยฯ
(พนักงานใหม่)

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมทบทวนความรู้ด้านความ
ปลอดภัยฯ (มาตรา 16)

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมทบทวนความรู้ด้านความ
ปลอดภัยฯ (มาตรา 16)

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมกฎระเบียบด้านความ
ปลอดภัยในการขบัรถบรรทุกพ่วง

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมกฎระเบียบด้านความ
ปลอดภัยในการขบัรถบรรทุกพ่วง

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

จัดอบรมความปลอดภัยในการ
ขนส่งสําหรับพนักงานขับรถขนส่ง

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

จัดอบรมความปลอดภัยในการขนส่ง
สําหรับพนักงานขับรถขนส่ง

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมการใช้และการบํารุงรักษา
อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมความปลอดภัยในการทํางาน
เกีย่วกบัสารเคมี

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมการรักษาความปลอดภยัในพื้นที่

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

จัดอบรมออฟฟิตซินโดรม

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

จัดอบรมออฟฟิตซินโดรม

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

ประชุมคณะกรรมการ คปอ.
ประจําเดือน

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

ประชุมคณะกรรมการ คปอ.
ประจําเดือน

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจสารเสพตดิ/แอลกอฮอล์
พนักงาน

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจสารเสพตดิ/แอลกอฮอล์
พนักงาน

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจสารเสพตดิ/แอลกอฮอล์
พนักงาน

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมตรวจแอลกอฮอล์พนักงานก่อนรับ
สินค้า(ทุกคร้ัง)

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมตรวจแอลกอฮอล์พนักงานก่อนรับ
สินค้า(ทุกคร้ัง)

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจแอลกอฮอล์พนักงานรถที่
ปลายทางก่อนส่งสินค้า

โรงงานทบักวาง

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจแอลกอฮอล์พนักงานรถที่
ปลายทางก่อนส่งสินค้า

ท่าเรือชํานาญทพั

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

กจิกรรมสุ่มตรวจแอลกอฮอล์พนักงานรถที่
ปลายทางก่อนส่งสินค้า

ท่าเรือชํานาญทพั

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

ร่วมประชุมอาสาสมคัรกรม
สาธารณสุขควบคุมโรค

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

การฉีดพ่นควนัในพืน้ทีเ่พ่ือป้องกนั
โรคไข้เลือดออก



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

การสํารวจการใช้อปุกรณ์ PPE.

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

การซ้อมแผนอพยพ

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
Oval



MANAGEMENT REVIEW OF PERIOD 2nd 2023

วาระที่ 3 ขอ้มูลสมรรถนะและประสทิธผิลระบบบรหิารคุณภาพ
บรษิทั เซา้ทอ์สีตท์รานสปอรต์ จาํกดั
บรษิทั สหชาตเิศรษฐกจิ จาํกดั

อบรมดบัเพลงิเบ้ืองต้น

Admin
Rectangle

Admin
Rectangle

Admin
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รางวัลสถานประกอบกิจการตนแบบดีเดน

ดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอม

ในการทํางาน ประจําป 2563 ระดับจังหวัด
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เอกสารแนบ17
รางวัลสถานประกอบกิจการตนแบบดีเดนดาน

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการ

ทํางาน ประจําป 2564 และประจําป 2565 ระดับประเทศ
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รางวัลรักษามาตรฐานเหมืองแรสีเขียว
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